
Biblische
Brotgeschichten
praktisch erleben

Brotbackkurs
Do. 21. bis So. 24.9.2023



Brotbackkurs
Brot ist etwas Zentrales und kommt in der Bibel auf sehr verschiedene Weisen und in
verschiedenen Begebenheiten vor. Im Brotbackkurs können biblische Brotthemen mit
praktischem Brotbacken haptisch und physisch verbunden und erlebt werden.

Wir backen mit verschiedenen Mehlen (Weizen, Dinkel, Roggen), experimentieren mit
verschiedene Triebführungen und unterschiedliche Triebmitteln (Hefe, Sauerteig) und
lernen, was ein Quellstück, Brühstück oder Kochstück ist. Gebacken werden die Brote im
grossen Holzbackofen der Dorfgemeinschaft.

Ziele:

Rahel Oberholzer
Leitung

Werner Baumgartner
Leitung

Rebekka Bertolini
Leitung

Datum
Do. 21. bis So. 24.9.2023

Ort
Campo Rasa im Centovalli

Kosten
Vollpension Campo Rasa
zuzüglich Kursgeld von CHF 180
bzw. CHF 320 für Paare.
Kursgeldermässigung auf
Anfrage möglich.

Anmeldung & weitere Infos
vbg.net/agenda

https://www.vbg.net/auszeit/2023/09/brotbackkurs

