»Ich bin.« Wer bist du?
So. 7. bis Do. 11.3.2027




Du bist vieles - im Alltag, im Beruf, in Beziehungen... Und doch bleibt oft die Frage: Wer bin
ich eigentlich wirklich?

In dieser 4-tagigen Auszeit gehst du den kraftvollen ,Ich bin"-Worten von Jesus auf die Spur
- und entdeckst, was sie mit deinem Selbstbild zu tun haben. Dich erwarten inspirierende
Impulse, personliche Reflexionszeiten und ein ehrlicher Austausch mit anderen Frauen.

Gleichzeitig bieten dir diese Tage Raum flr Erholung: Zeit am See, in der Natur, und
Momente zum Auftanken in der Stille.

Komm zur Ruhe und richte dich neu aus!

Leitung

Janine Oesch ist psychosoziale Beraterin (bcb) mit eigener
Beratungspraxis. Sie liebt das Leben mit ihnrem Mann und ihren
vier Kindern, schatzt Bewegung in der Natur und ehrliche
Gesprache, die in die Tiefe fihren. Ihr Herz schlagt dafir, dass
Frauen sich selbst und Gott neu begegnen - echt, nicht perfekt
und frei von Druck und Erwartungen.

Datum
So. 7. bis Do. 11.3.2027

Ort
Casa Moscia bei Ascona

Kosten

Vollpension der gewahlten
Zimmerkategorie plus

Kursgeld Einzelperson: CHF 270

Anmeldung & weitere Infos
vbg.net/agenda


https://www.vbg.net/auszeit/2027/03/ich-bin-wer-bist-du

