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Hirtenzeit
Grundlage des Seminars bildet das Buch "Hirtenzeit - ein geistlicher Wanderweg durch die
eigene Lebensgeschichte".

Abschnittweise lesen die Kursteilnehmenden während des Seminars das Buch, das vom
Autor durch Impulse vertieft wird. Weitere Elemente sind Zeiten der Selbstreflexion, der
Erfahrungsaustausch in der Gruppe und optional Begleitgespräche.

Ziel der Woche ist die Klärung ausgewählter biografischer Themen sowie Wachstum in der
Kompetenz, seine Vergangenheit eigenständig mit Gott zu bearbeiten. Das macht den Weg
frei, um die Zukunft freier gestalten zu können.

Leitung
Cathy Zindel arbeitet als Paar- und Einzelberaterin sowie als
Seelsorgerin und ist in der Seminararbeit tätig. Daniel Zindel ist
Paarberater, Führungscoach und Buchautor.
Die beiden sind Eltern von 4 erwachsenen Kindern und
Grosseltern von 10 Enkelkindern.

Datum
So. 9. bis Fr. 14.5.2027

Ort
Campo Rasa im Centovalli

Kosten
Vollpension der gewählten
Zimmerkategorie plus
Kursgeld Einzelperson: CHF 270
Kursgeld Ehepaar: CHF 486

Anmeldung & weitere Infos
vbg.net/agenda

https://www.vbg.net/auszeit/2027/05/hirtenzeit

