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Jede Hand kann
malen
Was passiert, wenn du den Stift oder Pinsel in die ungewohnte Hand nimmst? Wenn du das
Vertraute loslässt und dich auf Neues einlässt?

In diesem Kurs entdeckst du neue Perspektiven und einen anderen Zugang zu deiner
Kreativität. Linien werden unsicher, Farben verlaufen – und genau darin liegt Freiheit. Du
wirst staunen, was entsteht.

Ein Raum zum Experimentieren, Loslassen und zur Begegnung: mit dir selbst, mit anderen –
und mit Gott.  

Leitung
Rahel ist verheiratet mit Lukas, Mutter von zwei Kindern und seit
2023 als Beraterin für Lehrpersonen selbstständig tätig. Ihr Weg
führte sie von der Floristik über den Beruf als
Oberstufenlehrperson zur Weiterbildung als systemisch-
ressourcenorientierte Beraterin. 
Diese vielfältigen Erfahrungen prägen ihre Haltung: neugierig
bleiben, neue Perspektiven entdecken und staunen, was dabei
sein darf. 
Das Malen mit der ungewohnten Hand hat ihr selbst einen neuen
Zugang zum Gestalten eröffnet – verbunden mit grosser Freude
und einer Faszination für das Ungeplante. So begegnet man ihr
immer wieder irgendwo im Aargau – im Wald, im Dorf oder in der
Stadt – vertieft ins Malen, mal mit links, mal mit rechts.

Datum
Do. 30.9. bis So. 3.10.2027

Ort
Campo Rasa im Centovalli

Kosten
Vollpension der gewählten
Zimmerkategorie plus
Kursgeld Einzelperson: CHF 220
Kursgeld Ehepaar: CHF 418

Anmeldung & weitere Infos
vbg.net/agenda

https://www.vbg.net/auszeit/2027/09/jede-hand-kann-malen

