
Perspektivenwechsel Alltag - Stille
Sa. 9. bis Fr. 15.10.2027



Perspektivenwechsel
Alltag - Stille
In herbstlicher Natur zu innerer Ruhe wandern

Stimmen meine Pläne mit Gottes Absichten überein? Um dies zu prüfen, braucht es ein
bewusstes Innehalten im hektischen Alltag. Die nötige Ruhe finden wir im Val Camp, einem
einsamen Tal hinter dem Berninapass.

Wir wandern in reizvoller Landschaft mit goldenen Lärchenwäldern und idyllischen
Bergseen, etwa die Hälfte der Zeit schweigend, umrahmt von Bibelversen. Das Auf und Ab
im bergigen Gelände erinnert uns daran, dass Gottes Wege nicht nur gerade sind. Eine
Gelegenheit, um leuchtende Farben und wärmende Sonnenstrahlen für den Winter zu
tanken.

Leitung
Daniel Bollinger ist Informatiker, verheiratet und Vater von zwei
Kindern. Er wohnt mit seiner Familie in Herisau (AR). Als Kursleiter
in der VBG kann er seine Leidenschaft fürs Wandern mit seiner
Liebe zu Gott kombinieren.

Datum
Sa. 9. bis Fr. 15.10.2027

Ort
Val da Camp (Puschlav)

Kosten
CHF 720 für 6 Übernachtungen im
Massenlager mit Halbpension
(inkl. Kursgeld).

Doppelzimmer bitte bis Mitte Juli
2027 buchen, Zuschlag

Bemerkungen
Wanderungen mit Zeiten des
Schweigens; täglich 500 bis 1100
Höhenmeter, 4 bis 6½ Stunden
Wanderzeit; Trittsicherheit für
weglose Teilstrecken.

Anmeldung & weitere Infos
vbg.net/agenda

https://www.vbg.net/auszeit/2027/10/perspektivenwechsel-alltag-stille

