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«Ein Tag Gegenwart»
in Aeschiried
Mit unseren Gedanken sind wir oft in der Vergangenheit oder der Zukunft, doch das Leben
findet immer nur in der Gegenwart statt.
Wir nehmen uns einen Tag Zeit, um verschiedene Weisen der Entschleunigung und des
Gegenwärtigseins kennenzulernen. So finden wir Abstand zu dem, was uns umtreibt
erfahren die Gegenwart als den Ort, wo Gott uns begegnen möchte.

Gestaltungselemente:
- Phasen des Schweigens und der angeleiteten christlichen Meditation
- Kurz-Impulse
- Zeit für die persönliche Besinnung
- Spazieren in der wunderbaren Natur

Ruth Maria Michel
Leitung

Étienne Toussaint
Leitung

Datum
Do. 25. bis Fr. 26.11.2027

Ort
Auszeit-Hotel Z Aeschiried

Kosten
Vollpension der gewählten
Zimmerkategorie plus
Kursgeld Einzelperson: CHF 0
Kursgeld Ehepaar: CHF 0

Bemerkungen
Durchgehende Teilnahme inkl.

Anmeldung & weitere Infos
vbg.net/agenda

https://www.vbg.net/auszeit/2027/11/ein-tag-gegenwart-in-aeschiried

