
Auf dem Weg Rast machen
Fr. 4. bis Mo. 7.9.2020



Auf dem Weg Rast
machen
Meinen «Lebenstank» wahrnehmen und füllen lassen

Wir wollen diese Tage in Rasa nutzen um unseren «Lebenstank» zu akzeptieren, wie er ist –
und unserer Sehnsucht nach Veränderung nachzuspüren. Dabei gehen wir verschiedenen
Fragen nach:

Wie fühlt sich mein «Lebenstank» zur Zeit an?
Was oder wer füllt und leert meinen Lebenstank?
Wo hat es welche Löcher in meinem Tank?
Welche Ressourcen nähren mich, wie kann ich gut für mich sorgen?
Wie und wo lasse ich Gottes Wirken zu?

Wir schöpfen neue Kraft, indem wir uns bewusst Gott und uns selbst öffnen.

Claudine Aeberli-Hayoz
Leitung

Magdalena Humbel
Leitung

Datum
Fr. 4. bis Mo. 7.9.2020

Ort
Campo Rasa im Centovalli

Kosten
Vollpension Campo Rasa
zuzüglich Kursgeld von CHF 290.-
(Studenten CHF 250.-); CHF 500.-
für Ehepaare

Anmeldung & weitere Infos
vbg.net/agenda

https://www.vbg.net/auszeit/2020/09/auf-dem-weg-rast-machen

